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CONCURS

f.Tematicar

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
ASISTENT MEDICAL (medicina generala)

r URGENTE MEDICO - CHIRURGICALE
l.Resuscitarea

I .CPR - Resuscitarea cardiopulmonara
2.ACLS - Resuscitarea Cardiaca Avansata
3,PALS - Resuscitarea Pediatrica Avansata

4.Tehnici medicale de nrgenta

2. Insuficienta respiratorie acuta:caLtze) simptomatr:logie, conduita de urgenta.

3. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata(BP0c acutizata):simptome,
masuri de urgenta.

4. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifbstari clinice, conduita de urgenta;
-'fratamentul E.P.A in functie de etiologie:cardiogen cu'I".A. normala sau usor

crescuta;
-'Iratamentul E,P.A lezional(necardiogen);

5. Infhrctul miocardic acut (l.M.A):semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea
in unitatil e spitalicesti;

6. Angorul pectoral:cauze, simptomatologie, atitudinea de urgenta, tratamentul de

durata;

7. Colica biliara:cauze, simptome, conduita de urgenta;
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8. Pneumotorax sufocant: examen clinic, tratament.

9. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S): cauze, evaluarea cantitatii de sange
pierdut, simptome, conduita de urgenta;

10. Insuficienta renala acuta:cauze, simptome, conduita de urgenta, conduita in
spital, hemodializa (rinichiul aftificial);

11. Colica renala nefritica:cauze, simptornatologie, conduita de urgenta, conduita
in spital;

12. Retentia acuta de urina:cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita
de urgenta;

13. Starile comatoase:etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul
diferential, masurile de urgenta;

14. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C): cavzej simptomatologie, ischemia
cerebrala, hemoragia cerebrala, hemoragia subarahnoidiana, conduita de urgenta,
conduita in spitai;

15. Socul anafilactic:tabloul clinic, conduita de urgenta;

i 6. Arsurile tennice:ingrijirile acordate bolnavilor arsi ;

17. Inecul (subrnersia): inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul
albastru):

-inecul fhra aspiratie cle lichid (hidrocutare * inecatul alb)
-inecul prin traumatisme, prirnul ajutor la inecati.

t8. Obstructia de cai aeriene, manevra Heimlich.

I 9. Traumatisme cranio*c,erebrale

20. Traumatisme abdominale (t-Iemoperitoneu)

21. Traumatisnr.e toracice (Hemotorax, Pneumotorax)

o T'RAUMATISMEI,E PAI{I'ILOR MOI SI ALE OASELOR
l.Contuzia;



2.Entorsele;
3.Luxatiile;
4.Fracturile;

o BOLI INFECTO-CONTAGIOASE

r INTOXICATIILE

r SOCURILE

. PROTOCOLUL ).IATIONAL DE TRIAJ

. SCARA GLASGOW

r TRANSFT]ZIA DE SANIGE, GRIJPURILE DE SAIT{GE IN SITEM ABO SI
RH

. DROGI".IRI FOLOSITE IN RtrSUSCITAREA CARDIO-PULMONARA

. INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE

3 SUPRAVECHE,REA INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI
MEDICALE

. INGRIJIREA OMULIJI BOLNIAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamente lor;
2. Sonda.ie, spalaturi, clisrne;
3. Punctia venoasa
4. Efectuarea electrocardi ogramei

r PEDIATRIE SI PUERICTJLTURA
1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copiluiui;
2. Yaccinarile in cursul copilariei;
3. lJrgente in pediatrie.
4. Puericultura si pediatrie pentru asistenti medicali

. BOLILE DE NIUTRITIE
1. Diabetul zaharat.
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6. Shirley A.Jones: ACLS, CPR si PALS: Ghid clinic de buzunar - Editura
CALLISTO 2016

7. Lucretia Titirca :Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali

Editura Viata Medicala Romaneasca.Vol II.

B. Ordonanta de urgenta nr. L44DAAB privind exercitarea proftsiei de asistent

medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum

si organizarea si fi;nctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile

ulterioare;

9. Legea nr. 462A03, Orclinul MS nr. )f4f21'lp privinct aprobarea Normelor cle

aplicare a legii drepturilor pacientului nr. 4612003, cu modificarile si completarile
ulterioare;

10. Ordinul MS nr. 1t01/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a in&ctiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

1 1. Ordinul MS nr. 122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de

culegere a datelor pentru baza nationala de date privind cleseurile rezultate clin

activitati medicale;



12, Ordinul MS nr. 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizai'ea in unitatile sanitare publice si private,
evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate prentru dezinfectia rnainilor in functie de nivelul
de risc, precufft si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul efi cientei acestuia;

13. Lucretia Titirca, Nursing - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti
medicali,

14. Lucretia Titirca, Ghid de nursing

15. Lucretia Titirca, Manual de ingrijiri speciale acordate pacientilor de asistentii

medicali.

16. Lucretia Titirca, Urgentele medico * chirurgicale (Sinteze)

17. Codul de etica si deontologie al asistentului rnedical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania

18. Manual cle {4eanimare N{eonalala * Arnerican lleart Association

19. Purericultura si pediatrie pentru asistcnti mcciicali - Mihaela Vasile


